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Basi dell'assistenza infermieristica



�Chi è l’infermiere?

�Qual è il lavoro dell’Infermiere?

�Che cos’è l’assistenza Infermieristica?

�Qual è lo scopo dell’assistenza 

infermieristica?

�Chi sono i destinatari dell’assistenza 

infermieristica?

�………….
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1. L'infermiere è l'operatore sanitario che, in possesso del diploma

universitario abilitante e dell'iscrizione all'albo professionale è

responsabile dell'assistenza generale infermieristica.

3…

b) identifica i bisogni di assistenza infermieristica della persona e

della collettività e formula i relativi obiettivi;

c) pianifica, gestisce e valuta l'intervento assistenziale

infermieristico;

d) garantisce la corretta applicazione delle prescrizioni

diagnostico-terapeutiche;

Profilo professionale dell’Infermiere (DM 739/94)
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Articolo 1

L’infermiere è il professionista sanitario

responsabile dell’assistenza infermieristica.responsabile dell’assistenza infermieristica.

Codice Deontologico 2009
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Il termine “Professione” si riferisce all’esercizio di

una attività nella quale la componente intellettuale

prevale su quella materiale ed è condizionata al

possesso, da parte del professionista, di

determinati requisiti.
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Quando l’attività del professionista è

improntata sulla libertà di:

•Scegliere i mezzi e i comportamenti da

adottare;

•Realizzare l’oggetto del contratto;

•Esplicare le proprie capacità ed il proprio

giudizio.
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•Assenza di “salario”,

•Autonomia,•Autonomia,

•Organizzazione;
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•Tutte le Professioni Intellettuali art. 2229-2238 del

Codice Civile, (avvocati, notai, medici, ecc). Hanno

avuto un significativo riconoscimento sociale, grazieavuto un significativo riconoscimento sociale, grazie

anche al grande sviluppo della libera professione.

•Una rilevante percentuale dei suddetti professionisti

esercita infatti in regime autonomo. (76,2%)
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Pur rientrando tra le Professioni Intellettuali,

ancora non è considerata da tutti una

professione “nobile”.professione “nobile”.
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•“L’infermiere non è colui che fa assistenza ma

piuttosto colui che rende l’altro capace di assistere se

stesso”.

• L’assistito è soggetto attivo di cambiamento

• L’infermiere promuove il cambiamento con• L’infermiere promuove il cambiamento con

supporto, educazione, orientamento,

addestramento, sostituzione temporanea di funzioni

se ciò sarà utile a svilupparne le risorse e le

potenzialità, capacità, desideri.
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“Assistere individui, sani o malati, nel

completamento di tutte quelle attività che

contribuiscono alla salute, o al suo recupero (o a

morire in pace), che altrimenti essi compirebbero

senza aiuto se possedessero la forza necessaria, la

volontà o la conoscenza. Tutto questo fatto in modo

di aiutarli ad ottenere l’indipendenza il più

rapidamente possibile”
(V. Henderson: Textbook of the Principles and Practice of Nursing, 1955).
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L'uso del giudizio clinico nell'erogazione della

cura, per consentire alle persone di migliorare,

mantenere o recuperare la salute, affrontare

problemi di salute e realizzare la miglior qualità di

vita possibile, quale che sia la malattia o

l'incapacità, fino alla morte.

Royal College of Nursing
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“La missione del nursing nella società è di aiutare gli individui, le famiglie e i

gruppi a determinare realizzare il loro potenziale fisico, mentale e sociale,

facendo tutto questo all'interno del difficile contesto dell'ambiente nel quale

vivono e lavorano. Ciò costringe gli infermieri a sviluppare e compiere funzioni

che si riferiscono alla promozione e al mantenimento della salute così come alla

prevenzione di una salute cagionevole. Il nursing include anche la pianificazione

e la realizzazione della cura durante la malattia e la riabilitazione, ed includee la realizzazione della cura durante la malattia e la riabilitazione, ed include

aspetti fisici, mentali e sociali della vita che colpiscono la salute, la malattia, la

disabilità e la morte. Il Nursing è l'erogazione della cura per individui, famiglie

e gruppi per tutta la durata dell'esistenza, dal concepimento alla morte. Il

nursing è un'arte ed un scienza, che richiede la comprensione e l'applicazione di

conoscenze e abilità specifiche alla disciplina. Si delinea anche dalle

conoscenze e dalle tecniche derivate dalle scienze umane, fisiche, sociali,

mediche e biologiche.”
UKCC (2001) Standards for specialist education and  practice. London: UKCC. 
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• Da “The nature of Nursing”:
“….. (l’ospedale) offre al malato un ambiente nel quale il bisogno

di riparo dalle intemperie è l’unico bisogno fondamentale che

venga interamente soddisfatto. Nella maggior parte degli

ospedali non si dà da mangiare al paziente ciò che gradirebbe;

la sua libertà di movimento viene limitata, il suo desiderio di

privacy è ignorato. Gli si fanno indossare indumenti inusitati,privacy è ignorato. Gli si fanno indossare indumenti inusitati,

che lo imbruttiscono come un bimbo in punizione. Inoltre, eglie

è lontano dagli oggetti ai quali è affezionato, privato del suo

lavoro e di tutte le attività che riempiono la sua vita quotidiana.

Infine, è ridotto a dipendere da persone che spesso sono più

giovani, e a volte meno intelligenti e istruite di lui.”
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•Ancora oggi è molto forte la cultura della “corsa verso il

posto fisso”, rispetto alla cultura del lavoro;

•Possiede una formazione orientata verso il lavoro in

corsia;

•Si considera un professionista ma non un imprenditore
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Una fase che vedrà prevalere la figura del

“PROFESSIONAL”, cioè di colui che si trova in un

determinato ambiente perché sa fare una determinata

cosa, perché ha accumulato competenza ed esperienza

particolari e possiede delle qualità peculiari.
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•Ha una scarsa conoscenza della figura e del ruolo

dell’infermiere;

•Crede che l’infermiere lavori esclusivamente in

ospedale;ospedale;

•Ha difficoltà ad identificare il bisogno di assistenza

infermieristica;

•Ha una radicata cultura dell’auto assistenza;

•Si rivolge ancora agli abusivi.
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La conseguenza è che la professione infermieristica è

una professione di sicuro bella ma non ancora

sufficientemente libera.

Principi di assistenza infermieristica                                                              Dr Caldararo Cosimo



•Bisogna avere le idee chiare, sul nuovo mercato

del lavoro e sulla realtà dell’infermieristica

italiana;

•Capacità di elaborare nuovi progetti e nuovi

modelli assistenziali.
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•Dobbiamo percorrere la strada dello sviluppo delle

competenze;

•Della diffusione capillare delle informazioni, corrette,•Della diffusione capillare delle informazioni, corrette,

dell’aggiornamento professionale;

•Della elaborazione di nuovi progetti assistenziali;

•Dello sviluppo dell’esercizio autonomo nella rete dei

servizi territoriali.
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Ha consentito agli infermieri italiani di uscire dalla

subalternità culturale, voluta dal mansionario, e da

quella della struttura ospedaliera, oggi gli infermieri

possono esprimere nell’assistenza sanitaria di base e

nella libera professione, la propria professionalità e

competenza .
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Un fattivo inserimento dell’infermiere libero

professionista nella rete di continuità assistenziale

mediante tre diverse modalità operative:

•Convenzione Regionale;•Convenzione Regionale;

•Ambulatori territoriali;

•Associazionismo Professionale.
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