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ESAME URINE



* COLORE : giallo o giallo ambra per la
presenza di urocromi ed altri
pigmenti.

Il colore delle urine puo variare in
condizioni del tutto fisiologiche
(disidratazione mmmp colore pil carico)



* Oppure modificarsi in condizioni
patologiche:
- rosso o rosso scuro in presenza di

ematuria, emoglobinuria,
mioglobinuria....;

- arancione per urobilina o farmaci;

- verde o verdastro per bilirubina negli
itteri intensi



+ ASPETTO : normalmente le urine sono
limpide.

Possono essere torbide per la presenza
di sali (fosfati, ossalati, urati) o di
sostanze organiche (muco che appare
in sottili fiocchi o tralci biancastri
natanti, pus di colorito giallo
verdastro, sangue con i GR che
tendono a sedimentare)




+ ODORE : ¢ tenue e “sui generis”.

L'odore diventa sgradevole in presenza
di urina infetta (es. uova marce nella
piuria da E. Coli, odore ammoniacale in
presenza di germi che metabolizzano
I'urea, putrido nei processi necroftici
delle neoplasie)



+ PESO SPECIFICO: in  funzione delle
sostanze presenti nell'urina.

E' un prezioso indice di funzionalita renale in
quanto esprime la capacita del rene di
concentrare le urine ed eliminare le scorie
dall'organismo.

Il valore normale € compreso tra 1015 e
1025 (aumenta in presenza di proteine,
glucosio e chetoacidi nelle urine)




- PH : il PH urinario e acido con valori
hormali che oscillano tfra4.b5 e 7.

E' importante perché esprime la
capacita del rene di regolare
'equilibro  acido-base  attraverso
I'escrezione di valenze acide.



Metodo semiquantitativo
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STICK URINE
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LE PRIME URINE DEL MATTINO



