PROGRAMMA: INFERMIERISTICA IN CHIRURGIA GENERALE

Obiettivo generale:

Al termine del corso lo studente conoscera le modalita di identificazione e risposta ai bisogni di
assistenza infermieristica della persona, utilizzando il processo di assistenza e gli strumenti di
documentazione dell'assistenza infermieristica, e contestualizzandoli con le situazioni
assistenziali nell’lambito della chirurgia generale.

Obiettivi intermedi:

« Conoscere le principali classificazioni di intervento chirurgico relativamente a complessita
urgenze scopo.

- Identificare le differenti modalita di presa in carico e modelli di assistenza alla persona
sottoposta a intervento chirurgico.

« Conoscere I'organizzazione strutturale, impiantistica, tecnologica e del personale all'interno del
blocco operatorio

« Identificare i bisogni di assistenza infermieristica/diagnosi infermieristiche, della persona
tenendo in considerazione:

le tre fasi dell’assistenza chirurgica (pre-operatorio, intra-operatorio, post- operatorio), o tecnica
operatoria prevista (laparotomica, laparascopica, ecc) o del tipo di anestesia prescritto
(generale,loco-regionale, ecc) o il grado d’ urgenza dell'intervento

« Indicare le azioni infermieristiche scelte per il soddisfacimento dei bisogni di assistenza
infermieristica/diagnosi  infermieristiche  identificati/e  in  relazione al livello di
autonomia/dipendenza della persona e giustificandone la ragione scientifica.

« Descrivere I'Assistenza Infermieristica durante alcune procedure terapeutiche/diagnostiche in
relazioni alla conoscenze trasmesse

Contenuti Coerentemente all’orientamento teorico Modello delle prestazioni infermieristiche di M.
Cantarelli

Assistenza infermieristica alla persona in fase pre-operatoria

« Valutazione del rischio operatorio e infettivo

« Educazione e informazione alla persona per prevenire complicanze intra e post operatorie
Diminuzione dello stress e dell’ansia o Sospensione dal fumo o Consenso informato

« Preparazione fisica all'intervento chirurgico per prevenire complicanze intra e post operatorie

Preparazione della cute e mucose e dell’abbigliamento o Preparazione intestinale e
svuotamento vescicale o Alimentazione e digiuno

Prevenzione delle complicanze respiratorie e trombo-emboliche

 Gestione della terapia farmacologia:

Domiciliare Tﬁ/
Profilassi antibiotica L
—

Pre-anestesia
Dolore

Preparazione dell’'unita di degenza e dell’'ambiente relativamente al ritorno della persona dalla



sala operatoria

Assistenza infermieristica alla persona in fase intra-operatoria Organizzazione strutturale
impiantistica tecnologia e del personale all'interno del blocco operatorio in particolare rispetto a:

Check list

Ruolo e responsabilita del personale

Igiene ambientale (percorsi, vestizione, preparazione campo sterile, norme comportamento, ecc)
Cenni sui principali ferri chirurgici

Accoglienza dell’operando e sua sicurezza durante 'induzione dell'anestesia
Prevenzione delle complicanze intra e post-operatorie

Posizionamento dell’operando sul letto operatorio

Mantenimento della normotermia

Monitoraggio delle funzioni vitali (Coscienza, Respiro, Circolo)

Gestione del risveglio dall’'anestesia generale

Assistenza infermieristica alla persona in fase post-operatoria

« Valutazione delle condizioni della persona al rientro del blocco operatorio
Funzioni Vitali

Medicazione delle ferita e controllo di eventuali drenaggi

Valutazione del dolore

Gestione delle principali complicanze

Ritenzione urinaria

Ipotensione

Disturbi cognitivi e delirio post-operatorio

Nausea e Vomito

Complicanze respiratorie

Gestione del dolore p.o ™
. - . , . A/
Gestione dell’alimentazione e idratazione \;’
. {7
Il sondino nasogastrico:introduzione e gestione \

Valutazione della ripresa della peristalsi intestinale
Garantire e sostenere la comunicazione

Identificare segni e sintomi di condizioni patologiche quali shock ipovolemico, tromboembolia,
ipotermia.

Stomie

Caratteristiche, criteri e responsabilita infermieristiche relativamente alla dimissione della
persona sottoposta a trattamento chirurgico.
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