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OBIETTIVO GENERALE  

 

Alla fine del Corso, lo studente deve: aver acquisito le basi conoscitive necessarie per comprendere 

l’assistenza di base, le teorie ed i modelli concettuali di riferimento dell’assistenza infermieristica 

che orientano l’agire professionale; riconoscere le tappe fondamentali del percorso storico 

dell'assistenza infermieristica; descrivere le funzioni specifiche dell’infermiere e le sue 

responsabilità professionali; definire la professione infermieristica e descrivere il percorso di 

formazione universitaria.  

 

 

Contenuti: 

 
EVOLUZIONE DEL NURSING  

 

• Le figure dell’assistenza infermieristica attraverso i secoli  

• Le origini storiche del prendersi cura e dell’assistenza infermieristica  

• L’assistenza nei secoli prima di Cristo,  

• Cristianesimo e assistenza nei primi secoli D.C.  

• Cura e assistenza durante il medioevo  

• I primi ospedali e la riforma del Quattrocento  

• I “tre santi” riformatori dell’assistenza  



• XVII e XIX secolo: la dimensione pubblica e statale dell’assistenza  

• Florence Nightingale  

• Il XXII secolo e l’assistenza infermieristica  

• Nascita della professione infermieristica: arte o scienza?  

• La scienza infermieristica: principali caratteristiche  

 

TEORIE E MODELLI DELL’ASSISTENZA INFERMIERISTICA  

• Modelli teorici della salute: il modello biomedico, il modello bio-psico-sociale e l’approccio 

sistemico di Engels 

• Dalla malattia al vissuto di malattia 

• Le componenti della malattia 

• Dal metodo scientifico al metodo clinico 

• Filosofia, teoria e modello concettuale 

• Paradigmi di riferimento: Empirico o della totalità, Interterpretativo o della simultaneità 

• Il Metaparadigma 

• Le teorie non infermieristiche: la teoria dei bisogni umani di Maslow e la teoria generale dei 

sistemi 

• Virginia Henderson  

• Dorothea Orem 

• Callista Roy  

• Hildegaed Pepalau 

• Il Modello delle prestazioni infermieristiche di Marisa Cantarelli 

• Modelli fisiologici secondo Marjory Gordon  

• Il processo di nursing e le diagnosi infermieristiche 

 

 

LA RESPONSABILITA’ NELLA PROFESSIONE INFERMIERISTICA  

• L’esercizio della Professione infermieristica  

• Il Profilo Professionale, legge n. 42/99, legge n. 251/2000, legge n. 43/2006  

• Responsabilità professionale dell’infermiere: evoluzione crescente.  

• Codice Deontologico Federazione Nazionale Collegi Ipasvi, anno 2009  

 

LA FORMAZIONE INFERMIERISTICA  

• la storia della formazione  

• la legislazione attuale e la formazione infermieristica  

• opportunità di carriera per l’infermiere  

 

 

ASPETTI ETICO-DEONTOLOGICI  

• Valori e presa di decisioni etiche  

• Etica della Professione Infermieristica  

• Dilemmi etici e strumenti per l’analisi di un caso clinico 
 
 

METODOLOGIA DIDATTICA  
L’attività didattica prevede:  



• utilizzo di videoproiettore  

• lezioni frontali e interattive con gli studenti  

 

 

METODOLOGIA DI ESAME  
Colloquio orale oppure esame scritto (eventualmente integrato con domande orali) a discrezione 

della commissione. 

 

 

Testi/Bibliografia: 

• BETH HOGAN-QUIGLEY, MARY LOUISE PALM, LYNN S. BICKLEY -

VALUTAZIONE PER L’ASSISTENZA INFERMIERISTICA - Esame fisico e storia 

della persona assistita A cura di Valerio Dimonte - Casa Editrice Ambrosiana. 

• BADON - CANESI - MONTEROSSO – PELLEGATTA – PROCEDURE 

INFERMIERISTICHE - Casa Editrice Ambrosiana. 

• L’infermieristica tra scienza e persona. G. Amaducci, C. Gradellini, Athena 2009. 

• Principi fondamentali dell’assistenza infermieristica. R F Craven, C J Hirnle 

• Riflessioni sull’infermieristica e sulla scienza infermieristica. Nursing Oggi 2003. 

• L’assistenza infermieristica. Storia e metodi. La Nuova Italia Scientifica, Roma 1993. 

•  Carlo Calamandrei e Laura D’Addio, Commentario al nuovo codice deontologico 

• dell’infermiere, Edizioni McGraw-Hill, Milano 1999; 

• Gesti di cura: Storia, teoria e metodi del nursing, C.G. Edizioni Medico Scientifiche. Torino 

2015; 

• Diagnosi Infermieristiche con NOC e NIC, Casa Editrice Ambrosiana. 

ORARIO DI RICEVIMENTO 

Tutti i giorni dalle ore 11.00 presso il Polo Didattico di Lecce previo appuntamento 

contattando il numero telefonico: 331-4921266 o tramite  e-mail: 

cosimocaldararo@libero.it 

 

 

Il Docente del corso 

Dr Caldararo Cosimo      

 


