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C.I. INFERMIERISTICA IN AREA CRITICA E NELL'EMERGENZA
CFU:7
OBIETTIVI DEL CORSO:

Al termine del corso lo studente deve essere in grado di:

- Conoscere i concetti principali relativi all’epidemiologia (fattori di rischio), patogenesi e
presentazione clinica delle principali patologie acute d’interesse internistico.

- Conoscere gli elementi basilari di farmacologia relativi alle principali patologie acute d’interesse
internistico.

- Utilizzare le conoscenze sopracitate per un’analisi ragionata dell’approccio infermieristico al
paziente internistico in area critica.

- Conoscere il corretto trattamento del paziente politraumatizzato, secondo i protocolli ATLS.

- Conoscere le principali patologie acute dei visceri addominali (eziologia, fisiopatologia, diagnosi,
terapia chirurgica)

- Conoscere la gestione infermieristica delle patologie acute secondo i protocolli ALS.

Conoscere i principi d’interpretazione degli esami ematochimici d’urgenza, emogasanalisi, ECG.

Conoscere le tecniche di monitoraggio invasivo e non-invasivo.

Conoscere la gestione della ventilazione invasiva e non invasiva.

- Conoscere i principali modelli organizzativi della catena del soccorso e del servizio di emergenza
territoriale 118.

- Conoscere il triage intra- ed extra-ospedaliero e score di gravita.
- Conoscere i principi delle maxiemergenze, soccorso alpino e speleologico.

- Conoscere le tecniche di immobilizzazione, mobilizzazione atraumatica e trasporto.
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MODULO

MALATTIE DELL’APPARATO RESPIRATORIO
CFU: 1

PROGRAMMA

Anatomia funzionale del Polmone
Controllo del respiro

Meccanica ventilatoria

Rapporto ventilo-perfusivo

Diffusione dei gas alveolari @ Equilibrio acido base
Curva di dissociazione ossiemoglobinica
EGA

Prove di funzionalita respiratoria

Segni e sintomi dell’apparato respiratorio
Insufficienza respiratoria

TESTI CONSIGLIATI: appunti delle lezioni

MODULO

MALATTIE DELL’APPARATO CARDIOVASCOLARE
CFU: 1

PROGRAMMA

= Fattori di rischio cardiovascolare. Prevenzione primaria e secondaria delle malattie cardiovascolari
=  Metodi diagnostici: esame clinico ed indagini diagnostiche strumentali.

= |pertensione arteriosa

= Aritmie

=  (Cardiopatia ischemica cronica

=  Angina stabile

=  Sindromi coronariche acute (Angina instabile ed infarto acuto del miocardico)
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=  Endocardite infettiva

=  Cardiopatie acquisite

=  Scompenso cardiaco

=  Shock cardiogeno

=  Morte improvvisa cardiaca
=  Sincope

=  Tromboembolismo venoso
=  Embolia polmonare

TESTI CONSIGLIATI:

1. Manuale di Cardiologia — M. Volpe — Societa Editrice Universo — Ed. 2012

Malattie del cuore e dei vasi. S. Dalla Volta - Ed. 2005, McGRAW —HILL;

3.  Manuale di Malattie Cardiovascolari - Societa Italiana di Cardiologia (E-book fruibile gratuitamente sul
sito: www.sicardiologia.it).

4. Cardiologia. R.H. Swanton - Ed. 2005, Verducci.

g

MODULO
ANESTESIOLOGIA
CFU: 2
PROGRAMMA

Il corso si propone di fornire agli studenti le informazioni e gli strumenti necessari per conoscere le basi del
monitoraggio delle funzioni vitali, comprendere i fondamenti DELLA PATOLOGIA CRITICA e
dell’ANESTESIOLOGIA con riferimento alle procedure di piu spiccato interesse INFERMIERISTICO.

e Nozioni di fisiologia dell’apparato cardiocircolatorio e respiratorio
e Incannulamento venoso periferico
e Assistenza infermieristica agli atti medici con riguardo ad intubazione, posizionamento di cateteri
arteriosi e vie venose centrali, ventilazione manuale. Cenni sulla laringoscopia e l'intubazione
endotracheale.
e Caratteristiche dei liquidi per infusione endovenosa: Soluzioni elettrolitiche di reintegro e di
mantenimento, Plasma expanders
e Definizione e Monitoraggio delle funzioni vitali
0 Monitoraggio cardiocircolatorio (pressione arteriosa invasiva e non invasiva, pressione
venosa centrale, gittata cardiaca, trasporto dell’ossigeno)
0 Monitoraggio respiratorio (saturimetria, capnometria, emogasanalisi)
e Arresto cardio-respiratorio extra- ed intra-ospedaliero; Cause, epidemiologia e clinica.
e La cascata dell’ossigeno, il trasporto dell’ossigeno
e Shock
e Insufficienza Respiratoria acuta
e Cenni sulle tecniche e gli strumenti di ossigenazione e ventilazione meccanica invasiva e non
invasiva
e Politrauma —trauma cranico
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e Prima assistenza al politrauma
e Definizione e Classificazione delle varie tecniche di anestesia
e Stadi dell’anestesia generale
e Fasidell’anestesia
O Preanestesia
0 Induzione
0 Mantenimento
0 Risveglio
e Farmaci della preanestesia; Anestesia inalatoria; Anestesia endovenosa; Analgesici e sedativi;
Bloccanti neuromuscolari
Anestesia e analgesia loco-regionale.

TESTI CONSIGLIATI:

Materiale fornito dal docente

MODULO

INFERMIERISTICA IN AREA CRITICA E NELL'EMERGENZA

CFU.3

Programma:

Definizione di area critica;
Nursing in area critica (strumenti);
Il metodo abcd verifica ed azione;
Triage e scale di valutazione;
Quando intervenire;

o] Periarresto: trattamento e comunicazione

o] Arresto adulto/lattante/bambino

(o] Trauma
Attivazione del «medical emergency teams;
Gestione vie aeree;
Monitoraggio in terapia intensiva;
Tracheostomia: quali quando e come gestirla;
Presidi per lo spostamento ed il trasporto del traumatizzato;
Preparazione del paziente al trasporto;
Formula per il calcolo dell’autonomia dell’ossigeno;
Accessi venosi;
Trattamento infermieristico dell’epa;
Le classi dello shock;
Espansione volemica;
Disability;
Centrale operativa , codici colore, ruolo degli infermieri;
Il trauma grave: strategia, metodo;
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o Cenni sulle Maxiemergenze.

Testi consigliati :

1. Sasso L, Silvestro A, ”Infermieristica in Area Critica secondo la metodologia del problem
based learning” Mc Graw-Hill anno 2005 .

2. Gruppo Formazione Triage,” Triage Infermieristico”, Il ed. Mc Graw-Hill anno 2005

3. Manuali Italian Resuscitation Council:

Advanced Life Support - LG 2010

Basic Life Support Early Defibrillation - LG 2010

Rianimazione Cardiopolmonare Pediatrica di Base e Defibrillazione Precoce - LG 2010

Corso METal per operatori sanitari LG 2010

Prehospital Trauma Care Modulo Base LG 2008

®o0ow

Metodologia Didattica:
Lezione frontale con ausilio ppt, filmati, utilizzo di presidi e manichini;
Verifica apprendimento intermedio: Role- Play

RICEVIMENTO STUDENTI: secondo modalita da concordare con i docenti responsabili dei singoli corsi.

MODALITA‘ D’ESAME: |'esame del corso integrato si svolgera secondo le modalita (orale,scritto, misto,
pratico...) che verranno comunicate dal Coordinatore del corso all’inizio delle attivita didattiche.



