2 UNIVERS ITA Scuola di Medicina
5/ DEGLI STUDI DI BARI

7 A i DO MO RO Corso di Laurea in Infermieristica

Il ANNO

| SEMESTRE

C.I. INFERMIERISTICA NELLA DISABILITA’ NEUROPSICHICA E FISICA
CFU:5
OBIETTIVI DEL CORSO:

. Descrivere le funzioni dell’infermiere e le aree d’intervento nel campo della salute neuropsichica,
nell’ambito preventivo, curativo e riabilitativo

. Approfondire le conoscenze fisiopatologiche, eziopatogenetiche e la sintomatologia clinica delle
malattie piu rilevanti dell’apparato locomotore e neurologico causa di disabilita

[ Descrivere I’evoluzione storica dei modelli teorici, delle leggi, dell’organizzazione dell’assistenza
psichiatrica e le implicazioni etico-deontologiche

. Descrivere i fondamentali quadri fisiopatologici, problematiche principali, trattamento
farmacologico e psicoterapeutico

. Descrivere le caratteristiche attuali dei servizi e il loro ruolo negli ambiti della prevenzione, cura e
riabilitazione

U Descrivere gli strumenti principali per favorire nell’operatore le capacita relazionali e la
consapevolezza

. Analizzare criticamente articoli di letteratura d’ambito psichiatrico, abbattimento dello stigma.

MODULO
NEUROLOGIA
CFU: 1
PROGRAMMA

Coma

Disturbi di circolo cerebrale: Emorragia intraparenchimale, Ictus ischemico, emorragia subaracnoidea
Sclerosi multipla

Miastenia

Polineuropatie

Demenze

Cefalea

Epilessia, stato di male

Liquor
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Meningoencefaliti
Malattie extrapiramidali: Parkinson , Corea
Sclerosi laterale amiotrofica

TESTI CONSIGLIATI:

Cambier J Neurologia. Ed Masson (IX edizione)

Harrison. Neurologia Clinica. Ed. marzo 2007. McGraw-Hill

Adams e Victor. Principi di Neurologia. Ed. 2006. McGraw-Hill

Bergamasco B., Mutani R La Neurologia di Bergamini. Ed. 2007 Editore Cortina

MODULO

MALATTIE APPARATO LOCOMOTORE
CFU: 1

PROGRAMMA

e Traumatologia: principi di diagnosi e terapia. Contusioni. Distorsioni. Lussazioni. Fratture.
e Artrosi.

e Ernia del disco.

e Lesioni meniscali e capsulolegamentose del ginocchio.

e Scoliosi.

e Osteoporosi. Fratture in eta geriatrica.

TESTI CONSIGLIATI:

1. JCThompson “Atlante di Anatomia Ortopedica di Netter” — Masson ed;
2. V. Denaro e coll. “Infermieristica Clinica in Ortopedia e Traumatologia” — Hoepli ed.

MODULO
PSICHIATRIA
CFU: 1
PROGRAMMA

e Storia della Psichiatria

e Elementi della teoria psicoanalitica

e Prevenzione in psichiatria

e Classificazione delle malattie mentali

e Le funzioni psichiche , disturbi quantitativi e qualitativi



N IVE RS ITA Scuola di Medicina
EGLI STUDI DI BARI

/ A i DO MO RO Corso di Laurea in Infermieristica

C

e Legge 180/78, TSO

e Uso dei tests psicodiagnostici in psichiatria

e Ansia,disturbi d’ansia, aspetti clinici e nosografici ,terapia
e Disturbi dell’lUmore, aspetti clinici e nosografici, terapia
e Disturbi psicotici,aspetti clinici e nosografici, terapia

MODULO

INFERMIERISTICA NELLA DISABILITA
CFU 2

PROGRAMMA

* Al termine del corso lo studente:

1) e in grado di dedurre dalle opzioni diagnostico-terapeutiche-riabilitative, gli interventi assistenziali mirati
e di supporto

2) prende in carico il paziente e la famiglia tramite un approccio globale che comprende gli aspetti clinici,
assistenziali, relazionali ed educativi, dall’eventuale ospedalizzazione alla dimissione, fino all’assistenza
domiciliare e riabilitativa.

Programma esteso

Concetto di disabilita:

o classificazioni OMS: ICIDH - ICIDH2 — ICF;

o i disabili in Italia: dimensione del fenomeno ;

o il rapporto tra individuo disabile e la propria disabilita;

o i disabili e la normativa in vigore.

menomazione, disabilita, handicap

Strumenti di valutazione per I’accertamento dello stato funzionale, cognitivo

o La valutazione fisico funzionale (indice di Katz-ADL-IADL-BRASS );

o La valutazione del dolore (NO-PAIN, VAS, VNS)
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o La valutazione della funzione cognitiva (mini mental test);

o La valutazione dello stato affettivo (depression scale);

o La valutazione delle attivita sociali e di assistenza (relative’s stress scale)

La custodia e la salvaguardia dell'incolumita fisica della persona: utilizzo dei mezzi di contenzione
Elementi di neuro-riabilitazione disturbi della comunicazione (afasie) e della deglutizione ( disfagie) e
della mobilita

e Riabilitazione, autonomia e recupero funzionale

e Metodologia riabilitativa: analisi dei segni e dei movimenti vicarianti

¢ Sindrome Ipocinetica

¢ La prevenzione delle cadute e I'approccio riabilitativo nella frattura di femore
¢ La fase terminale della vita e le cure palliative

Le alterazioni dello stato nutrizionale e gli interventi sostitutivi

Paziente anziano cronico-disabile: analisi dei principali problemi/modelli alterati:
e modello di eliminazione: incontinenza urinaria e fecale

e modello di nutrizione: la malnutrizione/la disfagia

» modello cognitivo-percettivo: il delirium-lo stato confusionale acuto. Modello di percezione/gestione
della salute: i farmaci e la terapia nel paziente cronico/disabile in ospedale e a domicilio.

¢ Sindrome da allettamento

Assistenza infermieristica al paziente psichiatrico
Storia della psichiatria

Organizzazione dei Dipartimento di salute mentale
Evoluzione della professione infermieristica in campo psichiatrico
Hildegard Peplau : nursing psicodinamico concetti generali

Assistenza Domiciliare Integrata al paziente psichiatrico
TESTI CONSIGLIATI
L'assistenza all’anziano, M. Mongardi, Mc Graw Hill (2010)

“Il paziente neurologico — assistenza relazione-educazione”, M. Vanzetta, Mc Graw Hill(2007)
Materiale didattico fornito durante il corso

RICEVIMENTO STUDENTI: secondo modalita da concordare con i docenti responsabili dei singoli corsi.

MODALITA’ D’ESAME: I'’esame del corso integrato si svolgera secondo le modalita (orale,scritto, misto,
pratico...) che verranno comunicate dal Coordinatore del corso all’inizio delle attivita didattiche.



