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OBIETTIVO GENERALE  
 
Il corso si propone di fornire agli studenti strumenti concettuali e metodologici conoscere 

l'epidemiologia delle principali malattie invalidanti; comprendere e conoscere i fattori biologici, 

sociali, demografici, ambientali e culturali che possono generare la disabilità e influenzare lo stato di 

salute complessivo. 

Sarà in grado di conoscere i principi fondamentali di valutazione globale della persona (valutazione 

multidimensionale), ai fini della formulazione del piano individuale di assistenza da implementare 

nella rete dei servizi per le persone con malattie croniche e disabilità. 

Avrà, inoltre, conoscenza delle comuni sindromi invalidanti, con le loro basi anatomo-funzionali ed 

i quadri clinico-sintomatologici. 

Sarà in grado di descrivere l’eziopatogenesi, il quadro clinico ed i principi di trattamento e di supporto 

assistenziale medico, infermieristico, riabilitativo delle malattie acute e croniche più comuni, con 

particolare riferimento a quelle neuro-degenerative. 

Il corso fornirà le conoscenze teoriche utili alla progettazione di un'assistenza infermieristica sicura 

e basata su evidenze scientifiche attraverso L’applicazione del processo di nursing. Fornirà, inoltre, 

gli strumenti per analizzare e interpretare in modo accurato i dati raccolti mediante l'accertamento 

infermieristico. 

 

 

 



Programma 

La disabilità nella storia 

L’EMPOWERMENT 

Concetti di menomazione, disabilità, handicap 

Ruolo dell’infermiere nella disabilità: la relazione di cura 

La contenzione: normativa di riferimento 

Demenza e disabilità: assistenza infermieristica al paziente con malattia di Alzheimer 

Assistenza al paziente affetto da Ictus 

Evoluzione e approcci alla salute mentale 

Disturbi dell’adattamento, disturbo post traumatico da stress 

Assistenza al paziente affetto da sclerosi laterale amiotrofica 
Assistenza al paziente con trauma spinale 

 
METODOLOGIA DIDATTICA  
L’attività didattica prevede:  

 utilizzo di videoproiettore  

 lezioni frontali e interattive con gli studenti  
 
METODOLOGIA DI ESAME  
Colloquio orale oppure esame scritto (eventualmente integrato con domande orali) a discrezione della 
commissione. 
 

Testi/Bibliografia: 
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ORARIO DI RICEVIMENTO 
Tutti i Mercoledì dalle ore 15.00 presso il Polo Didattico di Lecce o canale Team previo 
appuntamento contattando il numero telefonico: 331-4921266 o tramite e-mail: 
cosimo.caldararo@uniba.it 
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