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OBIETTIVO GENERALE  
 
Il corso si propone di fornire agli studenti strumenti concettuali e metodologici per la pianificazione 

dell'assistenza infermieristica alla persona/coppia/famiglia con problemi relativi alla sfera 

riproduttiva e sessuale, considerando le componenti dell'area relazionale, educativa e tecnica. 

Conoscere i ruoli e le competenze dei membri dell'equipe assistenziale e promuoverne il rapporto con 

la donna, coppia, con il neonato e con le persone a loro significative, al fine di stabilire relazioni 

partecipate e costruttive. 

Si prefigge inoltre di definire il ruolo, le competenze e le specifiche responsabilità infermieristiche 

nelle procedure diagnostico terapeutiche, di pianificare l'assistenza, attraverso l'applicazione del 

processo di assistenza infermieristica alla donna e alla coppia in gravidanza, durante il parto e nel 

periodo del puerperio e con problematiche ginecologiche di tipo medico chirurgico ponendo 

particolare riguardo agli aspetti educativi e relazionali 

 

OBIETTIVI SPECIFICI 

L'ASSISTENZA IN AREA MATERNO-INFANTILE 

 L’assistenza infermieristica: modelli, metodi e strumenti; 

 L’equipe assistenziale in area materno-infantile; 



 Area di competenze professionali dell’infermiere e dell’ostetrica; 

 La continuità assistenziale in area materno infantile; 

 Organizzazione del SSN: i LEA, i Distretti, Organizzazione Dipartimentale, il consultorio, 

PDTA della Regione Puglia di accompagnamento all’evento nascita; 

 La salute e la famiglia; 

 La relazione infermiere - persona/coppia/famiglia in area materno infantile. 

 

LA FUNZIONE SESSUALE E RIPRODUTTIVA 

 La funzione riproduttiva; 

 La sessualità umana; 

 Pianificare le principali attività infermieristiche negli interventi diagnostici e nella 

prevenzione delle neoplasie dell'apparato genitale femminile e delle malattie sessualmente 

trasmesse; 

 Il periodo prenatale: lo sviluppo dell’embrione e del feto. 

 I problemi della funzione riproduttiva e sessuale femminile; 

 La violenza sessuale. 

 

LA COPPIA E LA GRAVIDANZA 

 L’assistenza alla coppia con problemi della funzione riproduttiva; 

 Sterilità ed infertilità; 

 La diagnosi pre - natale; 

 La consulenza genetica; 

 La Procreazione medicalmente assistita; 

 L’assistenza prenatale alla donna e alla famiglia; 

 Educazione sanitaria: alimentazione, igiene e metodi di preparazione alla nascita; 

 Le tradizioni alimentari nel parto e nel puerperio 

 La valutazione del benessere fetale; 

 L’assistenza alla donna con gravidanza a basso rischio: linee guida nazionali; 

 L’assistenza alla donna con gravidanza a rischio; 

 L’interruzione volontaria di gravidanza; 

 IVG e procreazione medicalmente assistita: principi etici e deontologici. 

 

 



LA FAMIGLIA E LA MATERNITA’ 

 L’evento nascita; 

 Le fasi del parto fisiologico e relativi aspetti assistenziali. il controllo del dolore, il ruolo 

dell'infermiere; 

 Il valore del parto nelle diverse culture; 

 Le emergenze e le urgenze del parto; 

 L’assistenza al neonato; 

 La valutazione clinica ed assistenza del neonato alla nascita; 

 Assistenza al neonato nei primi giorni di vita 

 La famiglia nel puerperio; 

 Il maternage; 

 L’allattamento: linee guida nazionali 

 

ASSISTENZA INFERMIERISTICA ED OSTETRICA TRANS CULTURALE 

 Accoglienza e complessità organizzativa nei servizi sanitari; 

 La mutilazione dei genitali femminili 

 

METODOLOGIA DIDATTICA  

L’attività didattica prevede:  

 utilizzo di videoproiettore  

 lezioni frontali e interattive con gli studenti  

 

METODOLOGIA DI ESAME  

Colloquio orale oppure esame scritto (eventualmente integrato con domande orali) a discrezione della 

commissione. 

 

Testi/Bibliografia: 

 Il Manuale dell’Infermiere – Volume II – Sandra M. Nettina – Casa editrice PICCIN 

 Assistenza Infermieristica ed Ostetrica in Area Materno Infantile di (Casa Editrice 

Ambrosiana) Patrizia Di Giacomo e Luisa Rigon 

 Puericultura Neonatologia Pediatria con assistenza (SEE Firenze) Massimo Generoso – Paolo 

Becherucci – Silvia Pettini – Vincenza Gancitano 

 Materiale fornito dal Docente 

 

 



 

ORARIO DI RICEVIMENTO 
Tutti i Mercoledì dalle ore 15.00 presso il Polo Didattico di Lecce o canale Team previo 

appuntamento contattando il numero telefonico: 331-4921266 o tramite e-mail: 

cosimo.caldararo@uniba.it 

 

 

Il Docente del corso 

Dr Caldararo Cosimo    

 


